
JALE TEZER OKULLARI YEMEK MENÜSÜ - KASIM 2020 - ÇAYYOLU

2 Kasım 2020 Pazartesi 3 Kasım 2020 Salı 4 Kasım 2020 Çarşamba 5 Kasım 2020 Perşembe 6 Kasım 2020 Cuma

ÖĞLE
YEMEĞİ

Mercimek Çorba Tarhana Çorba Ezogelin Çorba Yayla Çorba Sebze Çorba

Piliç Suzanna Patlıcan Kavurma Pizza Patates Sebzeli Çıtır Tavuk Etli Fırın Güveç

Peynirli Makarna Melek Pilavı Soslu Makarna Şehriyeli Pirinç Pilavı Domatesli Bulgur Pilavı

Çikolatalı puding Yoğurt Ayran Meyve Sütlaç

9 Kasım 2020 Pazartesi 10 Kasım 2020 Salı 11 Kasım 2020 Çarşamba 12 Kasım 2020 Perşembe 13 Kasım 2020 Cuma

ÖĞLE
YEMEĞİ

Tarhana Çorba Ezogelin Çorba Şehriye Çorba Yarma Çorba Brokoli Çorba

Püreli Rosto Köfte Etli Kuru Fasulye Karnabahar Graten Soslu Fırın Tavuk Hamburger Pat.

Arpa Şehriyeli Pirinç Pilavı Pilav Patatesli Börek Domatesli Bulgur Pilavı Soslu Makarna

Meyve Cacık Komposto Kremşokella Ayran

16 Kasım 2020 Pazartesi 17 Kasım 2020 Salı 18 Kasım 2020 Çarşamba 19 Kasım 2020 Perşembe 20 Kasım 2020 Cuma

ÖĞLE
YEMEĞİ

Mercimek Çorba Mantar Çorba Anadolu Çorba Yayla Çorba Terbiyeli Tavuk Çorba

Çökertme Kebabı Etli Mevsim Türlü Ispanak Sebzeli Misket Köfte Tavuk Döner

Spagetti Tereyağlı Pirinç Pilavı Peynirli Börek Domatesli Bulgur Pilavı Sebzeli Pilav

Meyve Yoğurt Komposto Tulumba Tatlısı Ayran

23 Kasım 2020 Pazartesi 24 Kasım 2020 Salı 25 Kasım 2020 Çarşamba 26 Kasım 2020 Perşembe 27 Kasım 2020 Cuma

ÖĞLE
YEMEĞİ

Düğün Çorba Anadolu Çorba Tarhana Çorbası Ezogelin Çorba Şehriye Çorba

Fırın Patates Kadınbudu Köfte Etli Nohut Mantı Etli Taze Fasulye

Erişte Soslu Makarna Domatesli Bulgur Pilavı Zeytinyağlı Barbunya Pirinç Pilavı

Sütlaç Ayran Karışık Turşu Kemalpaşa Cacık

30 Kasım 2020 Pazartesi 1 Aralık 2020 Salı 2 Aralık 2020 Çarşamba 3 Aralık 2020 Perşembe 4 Aralık 2020 Cuma

ÖĞLE
YEMEĞİ

Mercimek Çorba

Orman Kebabı

Soslu Spagetti

Ayran


